LEFSY Etablissement Francais du Sang

Communiqué de presse

Boura-en-Bresse, vendredi 8 janvier 2016
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Rotary-Clubs de France * Etablissement Francais du Sang ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

MON SANG POUR LES AUTRES :

L'EFS et le Rotary se mobilisent pour sauver des vies !

Rotary

Depuis 18 années, les collectes Mon sang pour les autres rencontrent un franc succés. Organisées par le Rotary
Club et 'Etablissement Frangais du Sang et en étroite collaboration avec les associations de donneurs de sang
bénévoles, elles contribuent chaque année a répondre aux besoins des malades et a recruter de nouveaux
donneurs. Le Rotary Club est un partenaire actif de 'EFS et, grace a des collectes événementielles festives et
ludiques, rassemble chaque année toujours plus de donneurs.

En 1998, le Rotary propose a I'EFS de lancer la premiére collecte « Mon Sang Pour Les Autres » & Toulouse. Le succés
estimmédiat. L’opération est reproduite chaque année a Toulouse, et rapidement étendue & d’autres villes. Cette collecte-
événement est accueillie dans de nombreuses villes partout en France, dont Bourg-en-Bresse.

Aujourd’hui, I'opération Mon sang pour les autres a déja permis le passage a I'acte de plus de 283 000 donneurs !
Avec cette action, en partenariat avec I'EFS, le Rotary est présent dans plus de 100 villes de France et une dizaine de pays
étrangers. Le principe de ces collectes est d'allier générosité et esprit de féte. Les collectes Mon sang pour les autres sont
de véritables événements au cceur de la ville. Chaleureuses et conviviales, elles sont animées par les nombreux bénévoles
rotariens, Inner Wheel et rotaractiens avec le soutien des associations de donneurs de sang bénévoles.

A travers I'opération Mon sang pour les autres, le Rotary affirme sa volonté d'agir concrétement et de fagon pérenne dans
un de ses domaines d'actions prioritaires : la santé. Les clubs Rotary et 'EFS unissent leurs forces et organisent de
grandes collectes dans toute la France tout au long de I'année et particuliérement durant les mois de janvier et février afin
de répondre a des besoins en produits sanguins plus importants.

A BOURG-EN-BRESSE,

les 3 clubs Rotary Revermont / Jacobins / Bourg-en-Bresse
s’unissent pour organiser avec 'EFS, la 8¢me édition annuelle de
MON SANG POUR LES AUTRES: :

Samedi 23 janvier 2016
a la Salle des fétes - Place de la Grenette
de 9h a 17h30

Parking dans I'enceinte du collége Amiot réservé pour les donneurs de sang
mis a disposition exceptionnellement par la Mairie de Bourg-en-Bresse pour cette action d’utilité publique

Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41
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Collecte a Bourg-en-Bresse
Salle des fetes - Place de la Grenette

* Samedi 23 janvier 2016
de 9h a 17h30
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Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41



A propos du Rotary

ROta ry Le Rotary International est une organisation composée d'hommes et de femmes de tous

horizons, reconnus pour leur expérience et leurs compétences professionnelles. Le
mouvement est apolitique et non confessionnel. Les Rotariens agissent pour I'humanité autour de trois valeurs
fondamentales : I'éthique dans tous les actes de la vie, I'engagement pour un monde meilleur et I'action dans un esprit de
camaraderie. Les Rotariens sont des acteurs locaux particuliérement attentifs a la vie de leur collectivité dans un esprit de
solidarité. Tout au long de I'année, ils ne cessent d'agir, aussi bien dans leur environnement immédiat qu'a l'international.
Pour en savair plus sur ces opérations, rendez-vous sur www.rotary.fr

@ A propos de I’Etablissement Frangais du Sang

Etablissement public placé sous tutelle du ministére de la Santé, I'Etablissement Frangais
du Sang a été créé en 2000. Dans le cadre du don éthique, il a pour mission premiére
d’assurer l'autosuffisance en produits sanguins sur tout le territoire. Au-dela de ce coeur de métier, 'EFS développe des
activités thérapeutiques et des activités de recherche ayant pour objectif le progrés scientifique et médical au service des
patients. L'EFS compte prés de 10 000 collaborateurs (dont 852 pour la région Rhéne-Alpes).

Pour connaitre le lieu de collecte le plus proche de chez vous, rendez-vous sur www.dondusang.net.

ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

A BOURG-EN-BRESSE : Fréquentation 2015, historique et objectifs 2016

Graphique de fréquentation 2
Collecte du 7 février 2015 “
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Depuis 2009, 1420 donneurs se sont présentés lors de nos collectes évenementielles.
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L'objectif de 300 donneurs a été calculé afin de répondre a des besoins en produit sanguins importants en
cette période de l'année.

Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41


http://www.dondusang.net/

Chiffres nationaux des collectes Mon Sang Pour Les Autres Nombre de donneurs

1998 | 1434
40000 1999 | 1587
2000 | 1798
35000 2001 1632
2002 | 9835
30000 2003 | 7759
2004 | 5506
25000 2005 | 979
2006 | 12595
20000 2007 | 15194
2008 | 16287
15000 2009 | 22690
2010 | 22847
10000 2011 | 26880
2012 | 30174
5000 2013 | 31228
2014 | 32826
0 2015 | 33000
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Plus d’informations sur les collectes Mon Sang Pour Les Autres : http://www.monsangpourlesautres.fr

A propos de nos partenaires pour la collecte du 23 janvier 2016 a Bourg-en-Bresse

69%, S, b Sy Amicale pour le don de Sang Bénévole de Bourg-en-Bresse et Union
g“ ‘28" § §7F °‘§,: Départementale Fédérée des Associations pour le Don de Sang Bénévole de
L “ /& ° ® A

ol o . -

""'*f L’'UDFADSB 01 est une association départementale créée en 1961, de 77 associations

(dont I'amicale pour le don de sang bénévole de Bourg-en-Bresse). Elle représente
et protége les intéréts et les droits des donneurs de sang bénévoles auprés des pouvoirs publics, des organismes de la
transfusion sanguine et des instances régionales et fédérales des donneurs de sang bénévoles. Ses objectifs sont la
promotion du don de sang bénévole, I'information auprés des associations adhérentes et la formation des bénévoles
(formation des responsables, intervention dans les écoles primaires, mise en place de garderie lors des collectes
mobiles...). Elle veille a I'éthique du don de sang : bénévolat, volontariat, anonymat et non-profit des produits sanguins.

F R A N C E Association pour le Don d’Organes et de Tissus de I’Ain

A D OT France ADOT 01 est une association de bénévoles au service de personnes greffées ou
en attente de greffes ; Leur but est de rencontrer les personnes de tout age, afin de les
inciter a donner leur sang, a s'inscrire sur le fichier du don de moelle osseuse et de les sensibiliser afin qu’elles prennent
une position sur le don d'organes et de tissus humains post-mortem et qu’elles en parlent a leurs proches. Au quotidien,
I'association est présente sur un grand nombre de manifestations publiques, sportives, culturelles, informatives, ...

Les clubs sportifs de haut niveau (USBPA, FBBP, JL Bourg Basket) mais aussi des
clubs locaux (TC Bourg, TC Mézériat, TC Chatillon, ...) trés sensibles a la cause du don
de sang se mobilisent de nouveau pour promouvoir a nos cotés cette collecte lors de
leurs rencontres a domicile du mois de janvier. Plus de 10 000 cartes d'invitation et flyers
seront distribués par les clubs a cette occasion. L'information est également relayée par
de I'affichage et sur leurs sites Internet.

De plus, ils offriront plus de 100 places de matchs et différents lots en remerciement
pendant la collecte.
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Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41


http://www.monsangpourlesautres.fr/

Les restaurants Bistrot du Boucher et L’Esprit Blanc (Brasserie Risfros X
Georges Blanc) offriront également d’agréables moments de B du g , C)
convivialité dans leurs établissements sous forme de lots. Ll L'ESPRIT BLAN

Restaurant - Brasserie

La généreuse collation servie toute la journée aux donneurs apres le don est offerte par notre magasin E. Leclerc
Cap Emeraude de Bourg-en-Bresse.

E%Leclerc Cap meraude =

Dés 13h, les bénévoles fabriqueront des gaufres maison !

" Vine dEBQnURG
La ville de Bourg-en-Bresse met a disposition la salle des fétes pour accueillir les 1. BRESSE

donneurs, la cour dans I’enceinte de I'ancien colléege Amiot pour le parking gratuit
et assure Iaffichage urbain. L www.bourgenbresse.fr =

. La réalisation de
Un espace visuel I’'ensemble des panneaux Des plantes prétées par MAINAUD

ot n]usical d’affichage est offerte par pour embellir le lieu de collecte
proposé par Cuny

cuny [Segust

e ENSEIGNES

Participation financiére qui aura permis I'acquisition de 3 stops trottoirs en 2014, de
nouveaux visuels en 2015 et mise a disposition de 2 personnes le jour de I'action

Nos partenaires de sensibilisation relayent I'information (site, journaux, affichages, diffusion messagerie
électronique intranet et fichier clients/contacts/partenaires)
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www.clientroi.fr

Le CPEUR de VILLE BOUGE pour VOUS

Un grand merci a nos partenaires ainsi qu’a 'ensemble de la presse locale :
C’est par la qualité du travail réalisé ensemble que dépend la réussite de notre action !

Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41



Moyens mis en ceuvre pour promouvoir I'opération Mon sang pour les autres

Utilisation de visuels spécialement réalisés pour I'action
Réalisation de flyers, de cartes d’invitation et d’affiches en plusieurs
formats (A4 / A3/ A2/ A1) : plus de 20 000 !

2 vélos-taxis aux couleurs de I'’événement
sillonneront les rues du centre-ville durant toute la
journée et emmeéneront les volontaires au don
jusqu’a la salle des fétes.

Développement de partenariats avec des
entreprises, des administrations et des associations
pour notre campagne de sensibilisation

Installation de 50 panneaux « Don du sang » dans
toute la ville et de 130 fleches directionnelles sur des
axes stratégiques de la ville

Affichage sur les écrans dynamiques du centre-ville,
dans les espaces urbains et a I'intérieur des bus
Affichage dans les commerces du centre-ville, les
entreprises et administrations par les commercants et les bénévoles

Présence de nombreux bénévoles sur le marché de Bourg et dans le centre-ville samedi 23 janvier pour
informer et sensibiliser la population

Sollicitation des médias locaux pour relayer I'information auprés du plus grand nombre

Informations concernant I'organisation de la journée du samedi 23 janvier 2016

Collecte de sang a la Salle des fétes de Bourg-en-Bresse (place de la grenette) de 9h a 17h30, accueil
chaleureux

Parking surveillé dans I'enceinte du Collége Amiot réservé aux donneurs de sang et bénévoles de 7h a 19h
Espace d'attente convivial pour petits et grands (magazines, télévision, coloriages, ambiance musicale)
Collation a toute heure de la journée

Fabrication de gaufres tout I'aprés-midi (dés 13h), tres appréciée lors de nos derniéres collectes
Ensemble du personnel de 'EFS Bourg-en-Bresse mobilisé pour cette journée et plus d’une soixantaine de
bénévoles rassemblés pour cette cause.

Point infos don de sang, plaquettes et plasma avec associations de donneurs de sang

Information dons d’organes et de moelle osseuse avec France Adot 01
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Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41



Les 4 étapes du don de sang

n Laccueil

QUESTIONNAIRE
PREDON

B =

M=

Une personne de ['EFS vous accueille, Votre questionnaire prédon est étudié Alors que vous étes allongé sur un lit, Essentielle a une bonne récupération
enregistre votre dossier et vous lors d’un entretien confidentiel. Il unle) infirmier(e) préléve votre sang apres votre don, la collation permet
demande de remplir le questionnaire permet d'apprécier votre aptitude a de vous restaurer et de vous hydrater.
prédon. donner votre sang.

Les conditions pour donner son sang

Etre agé de 18 a 70 ans (le 1¢" don aprés 60 ans est soumis a I'appréciation du médecin de prélévement)
Etre muni(e) d'une piéce d'identité avec photo

Etre reconnu(e) apte au don

Peser au moins 50 kg

Avoir un taux d’hémoglobine suffisant (si vous étes nouveau donneur ou si votre don date de plus de 2 ans,
un dosage sera effectué)

Il est recommandé de s’alimenter et de boire avant et aprés avoir donné.

Les femmes peuvent faire jusqu’a 4 dons de sang total par an, les hommes 6

Le délai entre chaque don est de 8 semaines

La durée de vie des produits sanguins est courte :
o 42 jours pour les globules rouges
o 5jours pour les plaquettes

Pour plus d'informations sur le don de sang, de plasma ou de plaquettes, rendez-vous sur www.dondusang.net

Les contre-indications (Département de I'Ain)

En moyenne, 9% des donneurs se présentant sur les collectes ne peuvent pas donner leur sang
pour les raisons principales suivantes.

Provisoires : Episode infectieux, chirurgie récente, vie intime, anémie (manque de fer), grossesse
Définitives : Cancer, maladie cardiovasculaire, maladie neurologique

Dans certains cas, il faut respecter un délai avant de pouvoir donner son sang :

e Aprés la fin d’un traitement antibiotique : 10 jours

e Aprés des soins dentaires : 10 jours selon le soin

e Aprés un piercing ou tatouage : 4 mois

e Aprés un voyage dans un pays ou sévit le paludisme (malaria ...) : 4 mois
o Aprés une intervention chirurgicale : 4 mois

Donner son sang, un geste simple...
Qui sauve des vies !

Contact EFS : Caroline GUENARD, Chargée de communication - caroline.guenard@efs.sante.fr — 06 40 29 74 68
Contact Rotary : Hervé FOULON, coordinateur de I'action MSPLA Bourg-en-Bresse - sarlhervefoulon@wanadoo.fr - 06 75 34 39 41
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